Nos ateliers pour enfants (de 6 a 12 ans)

Nos ateliers de philosophie et de création pour enfants les invitent a explorer des idées et a
développer leur imaginaire a travers des questions adaptées a leur 4ge. Chaque atelier méle une
réflexion philosophique a un temps d’expression artistique (durée totale : 2h).

Vous trouverez dans ce catalogue les 13 thématiques proposées.

Pour toute demande spécifique ou thématique particuliere, écrivez-nous :
contact@lesatelierseveilles.fr

........

THEMATIQUES

e Limagination, ¢ca sert a quoi ?

L'imagination nous permet de créer des histoires, des jeux... On peut imaginer des choses qui
nous font réver ou qui nous font peur. Quand on imagine, est-ce qu'on voit des images ? Est-ce
qu’on entend des mots ? Peut-on tout imaginer, méme ce qui n‘existe pas ? Mais au fait, d’ou vient
limagination ?

e C’est quoi, étre libre ?

Etre libre, est-ce que ca veut dire pouvoir faire tout ce quon veut ? Y a-t-il des limites & notre
liberté ? Peut-on étre libre tout seul ou a-t-on besoin des autres pour 'étre ?



e Une émotion, c’est quoi ?

On ressent des émotions comme la joie, la tristesse, la coléere... Mais pourquoi ressentons-nous
ces émotions ? Quand les ressent-on ? Est-ce que tout le monde ressent les mémes émotions ?
Peut-on contréler nos émotions ?

e Peut-on désobéir?

Parfois, désobéir permet de montrer qu'on n'est pas d’accord. Mais est-ce qu'on peut désobéir a
toutes les regles ? Quelles regles trouves-tu justes ? Et si une regle te semble injuste, faut-il
toujours la suivre ?

e L'amour, c’est quoi ?

L'amour nous rapproche des autres. Qu'est-ce qu’on ressent quand on aime quelqu’'un ? Est-ce
gu’on aime tout le monde de la méme facon ? Est-ce qu’on peut vivre sans amour ?

e L'étre humain, si différent de 'animal ?

Nous sommes des animaux, mais nous pensons, imaginons et ressentons des choses
particuliéres. Qu'est-ce qui nous rend différents des autres animaux ? Peut-on vivre en harmonie
avec eux ?

e C’est quoi, étre normal ?

Etre normal, ca pourrait vouloir dire étre comme tout le monde, mais chacun est unique. Est-ce
qu’étre différent, c’est bien ? Et qui décide de ce qui est normal ou pas ?

e Jouer, ca sert aquoi?

Quand on joue, on apprend, on s'amuse, et parfois on se dispute ! Est-ce que tous les jeux sont
permis ? Pourquoi y a-t-il des regles dans les jeux ? Est-ce que les adultes aussi peuvent jouer ou
est-ce réservé aux enfants ?

e C’est quoi, grandir?

Grandir, est-ce que c’est seulement devenir plus grand ? Est-ce que c’est devenir plus sage, plus
courageux ? Avoir un travail, une famille ? Est-ce qu’on arréte vraiment de grandir un jour ?



e Pourquoi a-t-on peur ?

On peut avoir peur d’'un monstre, d’'un chien, d’aller chez le dentiste, ou de perdre quelque chose
d’'important. Est-ce que la peur peut parfois étre utile ? Et au fait, c’est quoi, étre courageux ?

e Qu’est-ce qui le plus important : étre gentil ou étre honnéte ?

On nous dit qu’il faut toujours étre gentil et toujours dire la vérité. Mais est-ce qu'étre honnéte
peut parfois blesser quelqu’un ? Peut-on étre gentil tout en disant ce qu'on pense ?

e Pourquoionréve ?

Parfois, la nuit, on fait des réves qu’on a du mal a comprendre. Ces réves peuvent parfois étre des
cauchemars qui font peur. Est-ce que ¢a sert a quelque chose de réver ?

e C’est quoi, l'injustice ?

On peut trouver une situation injuste. Par exemple, on peut trouver que les régles d'un jeu sont
injustes si on a perdu. Qu’est-ce qui injuste ? Ce qui ne nous fait plaisir ? Ce qui nous fait mal ?



